
 

  

Sabeu que... és un full lingüístic  
  de periodicitat bimestral elaborat  
    pel CNL de l’Àrea de Reus dins  
     el Pla de normalització lingüística  
       del Grup SAGESSA. 
 
          Podeu enviar els vostres                     
            suggeriments i les vostres  

consultes a  
assessoramentreus@cpnl.cat 

  

Al web del TERMCAT podeu consultar 

la versió en línia del Diccionari de 
psiquiatria, obra elaborada pel 

TERMCAT amb la col·laboració d’un 

equip d’especialistes de la Societat 

Catalana de Psiquiatria i Salut 

Mental. El diccionari aplega més d’un 

miler de termes amb la definició i les 

equivalències en castellà, francès, 

anglès i alemany. 

 
 
 

La percepció d'imatges o 

visualitzacions similars a les dels 

somnis, que es produeix en el pas de 

la vigília al son, s’anomena 

al·lucinació hipnagògica (en castellà, 

alucinación hipnogógica).  

 

 

 

El rumiament (en castellà, 

rumiación) és la persistència de 

continguts mentals molt carregats 

emocionalment que tendeixen a 

ocupar l'activitat mental de 

l'individu. 
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